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Chers amis de la poésie, Bonjour.  

Et voici l'instant tant attendu : la lecture du poème du jour. 

L’INSTANT EN POESIE N° 11 

Naturellement dans la perspective de l’instant, on peut 

éprouver des ambivalences à plus longue portée : « Tout enfant, 

j’ai senti dans mon cœur deux sentiments contradictoires : 

l’horreur de la vie et l’extase de la vie. ». Charles Baudelaire.  

Les instants où ces sentiments s’éprouvent ensemble 

immobilisent le temps, car ils s’éprouvent ensemble reliés par 

l’intérêt fascinateur à la vie. Ils enlèvent l’être en dehors de la 

durée commune.  

Il peut nous arriver de vivre, en retard, des instants révolus. 

On vit alors en retard, les instants qu’on aurait dû vivre. L’espace 

d’un instant le temps éclate et nous voilà projetés sur des heures 

sans âge… 

L’ABSENTE  
Extrait du recueil Noctuelles de Jacqueline GG 

Lorsque nous évoquons l’Absente 

nous tissons le fil imparfait. 

Vain ravaudage 

des souvenirs trop élimés.  

Le Futur impatient accroche 

la fine trame du présent 
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et les dentelles 

et les soies floches 

au rouet fusent un instant.  

La frêle apparition 

a emmêlé l’ouvrage 

froissant les plumetis 

les grilles ajourées… 

Au bout de son fuseau 

en berne 

reste seul  

le Passé souvent effiloché. 

L’Absente évanouie 

brode nos bavardages 

de petits Alençon 

flottant 

comme l’esquif  

des temps inachevés.  

:- :- :- :- :- :- :- : 

Qu’est-ce que le temps ? Que faut-il entendre par 

« durée », « instant », « moment » ? Y a-t-il un fondement à la 

réalité ? 
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 Pour Gaston Bachelard : «  la vérité est avant tout une 

histoire, une perception du vrai, admise aujourd’hui, niée 

demain. Le monde est imaginé avant d’être vu et remémoré. »  


