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LES SAISONS EN POESIE N° 19 

L’automne, saison des regrets que Marie-Louise Bergassoli 

évoque avec le talent qu’on lui connaît :  

2 NOVEMBRE   

Ils sont partis… 

Un soir ou un matin qu’importe 

mais ils s’en vont. 

Un ciel brouillé de pleurs quelque part les emporte 

aussi légers qu’une frêle vapeur, 

ne laissant à nos doigts qu’une froideur de marbre, 

un silence profond où marche un long sommeil… 

Et l’absence déjà habille nos paupières 

et nos mains sont craintives 

et notre cœur perdu… 

Quelque chose pourtant autour de nous s’attarde, 

demeure encore un peu, 

hésite… 

Une âme qui voudrait apprivoiser l’adieu… 

Leur bouche à notre bouche est comme une prière, 
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et leurs gestes sont doux 

qui, tendres nous caressent 

nous et notre détresse, 

et versent 

comme un parfum d’oubli 

momentané 

autour duquel le cœur s’anesthésie.  

C’est…sans doute l’Instant  

Où l’Ailleurs les appelle : 

Un signe…au loin cette clarté… 

Ils glissent sur la Nuit, 

Ils vont, ils partent, ils sont partis. 

L’aube va revenir dans sa douceur mortelle.  

:- :- :- :- :- :- :- :- : 

 


